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Una formazione costruita intorno alle discipline

Il programma presenta dapprima i contenuti di ciascuna area formativa e indica
quindi i docenti responsabili delle lezioni, con moduli, date e orari.

L'architettura del Master

La Medicina delle Dipendenze costituisce il nucleo clinico del percorso. Intorno ad essa
si organizzano gli insegnamenti che ne sostengono la pratica: farmacologia, psicologia
e psicoterapia, psicometria, seminari clinici, organizzazione dei servizi, comorbidita
mediche e medicina legale. La lettura per discipline permette di riconoscere la
continuita fra i diversi moduli e il contributo specifico di ciascun docente.
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Medicina delle Dipendenze

La disciplina centrale del Master affronta la dipendenza come malattia complessa,
lungo l'intero percorso che va dai fondamenti clinici e neurobiologici alla diagnosi, alla
psicopatologia e alla scelta del trattamento. Il programma esamina lo stigma e il
pregiudizio culturale, la gratificazione e I'anatomia funzionale dell'addiction, il craving
e la ricaduta, la neuroprogressione e i precursori dell'uso di sostanze. Ampio spazio &
riservato alle terapie agoniste e alle formulazioni long-acting, con particolare
attenzione a metadone, buprenorfina, levometadone, Suboxone e GHB. Sono inoltre
approfonditi i disturbi da uso di alcol, cocaina, cannabinoidi, stimolanti,
benzodiazepine, psichedelici e huove sostanze psicoattive, insieme al poliuso e alle
dipendenze comportamentali. II quadro € completato dalla clinica del Disturbo Duale,
dell'ADHD e dello spettro bipolare, dalla prevenzione dell'overdose, dalle urgenze
tossicologiche e dalla presa in carico delle popolazioni migranti, carcerarie e
geriatriche.

Docenti e calendario delle lezioni

Icro Maremmani terra le lezioni nel modulo 1, il 21 gennaio dalle 9:00 alle 13:00, con
«Principi guida in medicina delle dipendenze» e «Basic on addictions»; nel modulo 1, il 23
gennaio dalle 9:00 alle 13:00, con «La medicina delle Dipendenze fra progresso scientifico e
pregiudizio culturale»; e nel modulo 3, il 18 marzo dalle 9:00 alle 13:00, con «Lo stigma nel
Disturbo da uso di sostanze».

interverra inoltre nel modulo 4, il 2 aprile dalle 15:00 alle 19:00, con «II trattamento della
Dipendenza da Oppioidi nell’esperienza della Scuola di Pisa»; nel modulo 6, il 17 giugno dalle
15:00 alle 19:00, con «Rischio e metodi di prevenzione dell'overdose da oppioidi» e «II
trattamento con farmaci agonisti nel Disturbo da Uso di Cocaina. Il caso dei pazienti con
ADHD»; e nel modulo 6, il 19 giugno dalle 9:00 alle 13:00, con «La dipendenza da
Benzodiazepine ed il suo trattamento 2».

interverra inoltre nel modulo 7, il 16 settembre dalle 15:00 alle 19:00, con «Spettro bipolare e
addiction»; nel modulo 9, il 18 novembre dalle 15:00 alle 17:00, con «Il trattamento dei
pazienti con Disturbo Duale (Disturbi Affettivi, Disturbi d’Ansia) 1»; e nel modulo 9, il 19
novembre dalle 9:00 alle 13:00, con «II trattamento dei pazienti con Disturbo Duale (Disturbi
Affettivi, Disturbi d’Ansia) 1».

interverra inoltre nel modulo 9, il 19 novembre dalle 15:00 alle 17:00, con «La psicopatologia
specifica del Disturbo da Uso di Sostanze 1»; nel modulo 10, il 17 dicembre dalle 15:00 alle
19:00, con «La psicopatologia specifica del Disturbo da Uso di Sostanze 1»; e nel modulo 10,
il 18 dicembre dalle 15:00 alle 17:00, con «Il Post-Heroin Post-Traumatic Stress Disorder
Spectrum».
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Matteo Pacini terra le lezioni nel modulo 1, il 21 gennaio dalle 15:00 alle 19:00, con «La
scienza della felicita» e «Diagnosi e anatomia funzionale dell'addiction»; nel modulo 3, il 20
marzo dalle 15:00 alle 19:00, con «Disturbi da uso di cannabinoidi» e «Alcolismo:
sottotipizzazione e terapia»; e nel modulo 4, il 1 aprile dalle 9:00 alle 13:00, con «Clinica e
terapia del poliuso 2» e «Stimolanti e Depressori».

interverra inoltre nel modulo 4, il 3 aprile dalle 15:00 alle 19:00, con «Psicobiologia del
craving e della ricaduta» e «La dipendenza cantata»; nel modulo 6, il 17 giugno dalle 9:00 alle
13:00, con «Il Disturbo da Uso di Sostanze nei processi di migrazione» e «Classificazione
generale delle terapie per I'addiction»; e nel modulo 6, il 19 giugno dalle 15:00 alle 19:00,
con «Disturbo da uso di sostanze psichedeliche e allucinogene».

interverra inoltre nel modulo 9, il 18 novembre dalle 9:00 alle 13:00, con «La cyber-
dipendenza come dipendenza comportamentale, o dipendenza da oggetto virtuale» e
«Sessualita e Uso di Sostanze»; e nel modulo 10, il 16 dicembre dalle 9:00 alle 13:00, con «II
sesso e il cibo come droga».

Angelo G.I. Maremmani terra le lezioni nel modulo 1, il 22 gennaio dalle 9:00 alle 13:00,
con «Pregi e difetti del Mantenimento Metadonico»; nel modulo 2, il 26 febbraio dalle 9:00 alle
13:00, con «Pregi e difetti del Mantenimento Buprenorfinico»; e nel modulo 2, il 27 febbraio
dalle 9:00 alle 13:00, con «Pregi e difetti del Mantenimento Buprenorfinico» e «Pregi e difetti
del trattamento con levometadone e suboxone».

interverra inoltre nel modulo 4, il 2 aprile dalle 9:00 alle 13:00, con «Il craving fra vecchia e
nuova psicopatologia»; nel modulo 4, il 3 aprile dalle 9:00 alle 13:00, con «I painkillers.
Dolore e depressione» e «I precursori dell’'uso di sostanze»; e nel modulo 5, il 21 maggio dalle
9:00 alle 13:00, con «La scelta del trattamento ambulatoriale del paziente alcolista: focus su
GHB e su paziente ex eroinomani-alcolisti (eroinismo mascherato)» e «<ADHD e Addiction: dai
dati della Letteratura alla gestione nella pratica quotidiana».

interverra inoltre nel modulo 5, il 22 maggio dalle 9:00 alle 13:00, con «I precursori dell'uso
di sostanze» e «ADHD e Addiction: dai dati della Letteratura alla gestione nella pratica
quotidiana»; e nel modulo 10, il 17 dicembre dalle 9:00 alle 13:00, con «I farmaci pain killer e
la loro gestione nei quadri di dipendenza, pseudoaddiction e addiction» e «II disturbo da gioco
d’azzardo e la sua gestione nei soggetti eroinomani».

Lorenzo Somaini terra le lezioni nel modulo 1, il 22 gennaio dalle 15:00 alle 19:00, con
«Neurobiologia dell'Addiction»; nel modulo 1, il 23 gennaio dalle 15:00 alle 19:00, con
«Neurobiologia dell'Addiction» e «Miti e realta della diversione dei farmaci oppioidi»; e nel
modulo 2, il 25 febbraio dalle 9:00 alle 13:00, con «Vantaggi e svantaggi delle formulazioni
dei farmaci oppioidi» e «Le preparazioni long-acting ed il loro impatto nel trattamento
dell’addiction 1».

interverra inoltre nel modulo 5, il 20 maggio dalle 9:00 alle 13:00, con «Le preparazioni long-
acting ed il loro impatto nel trattamento dell’addiction» e «IlI trattamento del DUS in regime
carcerario».

Giuseppe Quaranta terra le lezioni nel modulo 2, il 27 febbraio dalle 15:00 alle 19:00, con
«Clinica e terapia dei Disturbi dell'Umore»; e nel modulo 3, il 19 marzo dalle 15:00 alle 19:00,
con «Clinica e trattamento dei Disturbi d’Ansia».

Pier Paolo Pani terra le lezioni nel modulo 3, il 18 marzo dalle 15:00 alle 19:00, con
«Determinanti biologiche del Disturbo Duale 1»; nel modulo 3, il 20 marzo dalle 9:00 alle
13:00, con «Clinica e terapia del Disturbo da Uso di Cocaina»; e nel modulo 7, il 17 settembre
dalle 15:00 alle 19:00, con «Metodologia della ricerca nel DUS» e «Clinica e Terapia da Uso di
MDMA/PCP>.

interverra inoltre nel modulo 7, il 18 settembre dalle 15:00 alle 19:00, con «Clinica e terapia
del Disturbo da Uso di Amfetamine e psichedelici».
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Sarah Vecchio terra le lezioni nel modulo 6, il 18 giugno dalle 9:00 alle 13:00, con «Le
urgenze tossicologiche in Medicina delle Dipendenze»; e nel modulo 10, il 18 dicembre dalle
9:00 alle 13:00, con «Le nuove sostanze psicoattive» e «Clinica e Terapia».

Silvia Bacciardi terra le lezioni nel modulo 8, il 22 ottobre dalle 15:00 alle 19:00, con
«Clinica e Terapia psicogeriatrica»; e nel modulo 9, il 19 novembre dalle 15:00 alle 19:00, con
«Uso di sostanze nella popolazione geriatrica».
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Farmacologia delle sostanze rewarding

L'insegnamento propone una lettura farmacologica delle sostanze in rapporto ai loro
effetti prevalenti e ai sistemi neurobiologici coinvolti. Le lezioni distinguono le down
drugs, le up drugs, le dream drugs e le social drugs, ricomprendendo alcol, oppioidi,
benzodiazepine, cocaina, sostanze amfetamino-simili, cannabinoidi, psichedelici,
dissociativi, nicotina, tabacco e sostanze energizzanti.

Docenti e calendario delle lezioni

Carla Gambarana terra le lezioni nel modulo 2, il 25 febbraio dalle 15:00 alle 19:00, con «Le
Down Drugs (Alcol, Oppioidi, Benzodiazepine)» e «Le Up Drugs (Cocaina ed Amfetamino-
simili)»; e nel modulo 2, il 26 febbraio dalle 15:00 alle 19:00, con «Le Dream Drugs
(Cannabinoidi, Psichedelici, Dissociativi)» e «Le Social Drugs (Nicotina, Tabacco, Sostanze
Energizzanti)».

Psicometria

La psicometria fornisce gli strumenti necessari per trasformare |'osservazione clinica
in dati affidabili e interpretabili. L'insegnamento riguarda la misurazione dei costrutti
psicopatologici e I'elaborazione dei dati nella Medicina delle Dipendenze.

Docenti e calendario delle lezioni

Lorenzo Tumminello terra le lezioni nel modulo 3, il 19 marzo dalle 9:00 alle 13:00, con «La
psicometria e I'elaborazione dei dati in Medicina delle Dipendenze»; e nel modulo 8, il 23
ottobre dalle 9:00 alle 13:00, con «La psicometria e I’'elaborazione dei dati in Medicina delle
Dipendenze».

Psicologia, psicoterapia delle Dipendenze

Quest'area ricostruisce le principali teorie psicologiche della dipendenza patologica e
approfondisce i fattori di rischio e di protezione legati ai pari, alla famiglia, alle
aspettative e alle relazioni interpersonali. Completa il percorso lo studio critico dei
programmi di prevenzione e degli interventi psicoterapici evidence-based nei diversi
contesti.

Docenti e calendario delle lezioni

Maria Stella Aloisi terra le lezioni nel modulo 4, il 1 aprile dalle 15:00 alle 19:00, con «Le
teorie psicologiche della dipendenza patologica»; nel modulo 5, il 22 maggio dalle 15:00 alle
19:00, con «Fattori psicologici di rischio e di protezione (I'influenza dei pari e dei genitori,
aspettative, relazioni interpersonali»; e nel modulo 6, il 18 giugno dalle 15:00 alle 19:00, con
«Evidence-based dei programmi di prevenzione: comunita, scuola, individuo, famiglia».

interverra inoltre nel modulo 9, il 19 novembre dalle 9:00 alle 13:00, con «Interventi
evidence-based psicoterapici nelle dipendenze 1».
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Seminari Tematici

I seminari collegano la valutazione clinica ai temi trasversali che influenzano il
decorso della dipendenza. Il programma comprende |I'anamnesi nel Disturbo da Uso di
Sostanze, il rapporto tra stress e dipendenza, i processi di nheurodegenerazione e
neuroprogressione, la valutazione dell'ADHD nell'adulto e quella del temperamento
affettivo.

Docenti e calendario delle lezioni

Filippo Della Rocca terra le lezioni nel modulo 5, il 20 maggio dalle 15:00 alle 19:00, con
«L'anamnesi nel Disturbo da Uso di Sostanze» e «Stress e dipendenza».

Manuel Glauco Carbone terra le lezioni nel modulo 5, il 21 maggio dalle 15:00 alle 19:00,
con «Neurodegenerazione, neuroprogressione e addiction».

Alessandro Pallucchini terra le lezioni nel modulo 8, il 21 ottobre dalle 9:00 alle 13:00, con
«La valutazione dell'ADHD nell'Adulto».

Marco Maiello terra le lezioni nel modulo 8, il 21 ottobre dalle 11:00 alle 13:00, con «La
valutazione del Temperamento Affettivo».

Organizzazione dei Servizi

La disciplina esamina il mandato istituzionale dei servizi per le dipendenze, la loro
evoluzione normativa e la missione assistenziale. Una parte specifica € dedicata alle
diverse professionalita operanti nei SerD e alle modalita della loro integrazione nel
lavoro clinico.

Docenti e calendario delle lezioni

Francesco Lamanna terra le lezioni nel modulo 7, il 16 settembre dalle 9:00 alle 13:00, con
«Normativa legislativa, mission ed evoluzione dei servizi»; e nel modulo 7, il 18 settembre
dalle 9:00 alle 13:00, con «Le varie professionalita operanti nei SerD e la loro integrazione».

Comorbidita Mediche delle Dipendenze

L'area approfondisce le principali conseguenze organiche associate ai disturbi da uso
di sostanze. Sono affrontate le alterazioni del sistema immunitario e la gestione di
HCV e HBV, le epatopatie e le neuropatie alcol-correlate, le alterazioni neuroendocrine
e le malattie cardiovascolari del paziente con dipendenza.

Docenti e calendario delle lezioni

Lorenzo Somaini terra le lezioni nel modulo 7, il 17 settembre dalle 9:00 alle 13:00, con
«Alterazioni del sistema Immunitario e gestione del paziente con HCV e HBV» e «Epatopatie e
Neuropatie alcol-correlate»; e nel modulo 8, il 22 ottobre dalle 9:00 alle 13:00, con
«Alterazioni neuroendocrine nel paziente con dipendenza da sostanze» e «Malattie
cardiovascolari del paziente tossicodipendente».

Medicina Legale delle Dipendenze
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La Medicina Legale delle Dipendenze definisce responsabilita, obblighi e strumenti
documentali del professionista. Le lezioni trattano codici deontologici, missione
costituzionale e gerarchia delle fonti, cartella clinica, obbligatorieta del trattamento,
procedure sanitarie, idoneita alla guida e alla mansione, consenso e dissenso
informato, certificazioni in ambito penale ed extrapenale, misure alternative e
imputabilita.

Docenti e calendario delle lezioni

Lorenzo Somaini terra le lezioni nel modulo 8, il 23 ottobre dalle 15:00 alle 19:00, con
«Codici Deontologici, la missione costituzionale del professionista e la gerarchia delle fonti
normative; La cartella clinica nei Servizi per le dipendenze» e «Principi generali ed
obbligatorieta del trattamento; procedure mediche e infermieristiche; idoneita alla guida,
idoneita alla mansione».

Ilena Maremmani terra le lezioni nel modulo 10, il 16 dicembre dalle 15:00 alle 17:00, con
«Consenso e dissenso informato; certificazioni nei servizi per le dipendenze in ambito extra-
penale e penale: svantaggio sociale: misure alternative ed imputabilita».

Programma per discipline e 7



Direttore

Icro Maremmani, specialista in Psichiatria e gia abilitato alle funzioni di professore Ordinario
di Psichiatria ¢ stato responsabile dell'Unita di Doppia Diagnosi dell’Ospedale Universitario di
Santa Chiara a Pisa. Dirige I'Istituto di Scienze del Comportamento “G. De Lisio” di Pisa e svolge
attivita clinica come libero professionista. E tra i fondatori della SITD, del’EUROPAD e della
WADD, di cui ¢ oggi vicepresidente, e presiede la WFTOD, organizzazione non governativa
riconosciuta dallECOSOC dellONU. Fa parte di diversi comitati editoriali internazionali ed &
Editor in Chief di Journal of Clinical Medicine — Mental Health, Heroin Addiction and Related
Clinical Problems e Quaderni di Medicina delle Dipendenze.

Vice-Direttore

Lorenzo Somaini ¢ specialista in Farmacologia Clinica, con Dottorato di Ricerca in Medicina
Interna e Terapia Medica presso I'Universita di Pavia. Ha conseguito il Master in Formazione
Manageriale per la Direzione di Strutture Complesse e Sanitarie della Regione Piemonte.
E Direttore del Ser.D dellASL di Biella e del Dipartimento Interaziendale Transmurale per
le Patologie delle Dipendenze delle ASL di Vercelli, Verbano Cusio Ossola, Biella e Novara.
Dirige il Comitato Scientifico della S.I.Pa.D., ¢ President’s Advisor del WADD Italian Scientific
Committee, Chair italiano di EUROPAD e membro dellAdvisory Board della rivista Heroin
Addiction and Related Clinical Problems.

Corpo docente

Maria Stella Aloisi e psicoterapeuta specialista formata presso il Centro Milanese di Terapia della
Famiglia e ha conseguito un Master di II livello in Psicoterapia Interpersonale all'Universita di
Pisa.E Direttore ff dell'Unita Funzionale Dipartimentale UFC Autismo Adulti del Dipartimento
di Salute Mentale e Dipendenze dellAzienda USL Toscana Centro di Firenze, dove coordina
attivita cliniche e di prevenzione nellambito della salute mentale per le persone autistiche.

Silvia Bacciardi ¢ psichiatra, specialista dell’Universita di Pisa, dove ha conseguito anche il
Master di II livello in Addictologia. E Dirigente Medico di I livello presso 'Ospedale Versilia,
dove si occupa della diagnosi e del trattamento dei disturbi psichiatrici e delle dipendenze.
Ricopre il ruolo di Italian Chair dell'International Neuropsychiatry Association (INA),
contribuendo alla promozione della ricerca e della collaborazione internazionale nel campo
della neuropsichiatria e delle addiction.

Manuel Glauco Carbone ¢ psichiatra di scuola pisana, Dottore di Ricerca in Medicina Clinica
e Sperimentale e Medical Humanities presso 'Universita dell'Insubria. Ha conseguito due
Master di II livello: in Medicina delle Dipendenze (UniCamillus, Roma) e in Percorsi evolutivi
di ADHD e disturbi dello spettro autistico nelleta adulta (Universita di Pisa). E Dirigente
ge Medico di I livello presso I'U.O. di Psichiatria di Varese dell'Ospedale del Circolo — Universita

| dell'Insubria, dove svolge anche attivita di docenza e ricerca. E President’s Advisor del WADD
Italian Scientific Committee e membro dei comitati editoriali di Medicina delle Dipendenze —
Italian Journal of Addictions, Clinical Neuropsychiatry e Frontiers in Psychiatry.

Filippo Della Rocca ¢ medico psichiatra, specialista dell'Universita di Pisa: ha conseguito il
Master di II livello in Medicina delle Dipendenze presso UniCamillus, Roma. Svolge attivita
clinica come Specialista Ambulatoriale presso il Ser.T dellASL 5 Liguria e come libero
professionista. E co-curatore del “Manuale di Medicina delle D1pendenze Clinica e terapia
del disturbo da uso di sostanze — Manuale della Scuola di Pisa” (Publiedit, 2025), membro
della Pisa School of Addiction Medicine e Consigliere del Comitato Scientifico Italiano della
World Association on Dual Disorders (WADD). E autore di oltre 50 pubblicazioni scientifiche
) e relatore in congressi nazionali e internazionali di medicina delle dipendenze

| Carla Gambarana ¢ farmacologa, Dottore di Ricerca e Professore Associato di Farmacologia
presso I'Universita di Siena, dove svolge attivita di ricerca e insegnamento nel campo della
|, neuropsicofarmacologia. E autrice di numerosi studi sull’azione dei farmaci psicotropi e sui
meccanismi neurobiologici alla base delle dipendenze e dei disturbi dell'umore. Fa parte
dell’Editorial Board di Heroin Addiction and Related Clinical Problems.



Francesco Lamanna ¢ psichiatra, specialista dell'Universita di Pisa, gia Responsabile del
' Ser.D di Pisa presso 'Azienda USL Toscana Nord-Ovest. Da anni si occupa della diagnosi e
| del trattamento delle dlpendenze patologiche, con particolare attenzione agli aspetti clinici e
| organizzativi dei servizi territoriali. E Presidente della Sezione Toscana della Societa Italiana
Tossicodipendenze (SITD) e President’s Advisor del WADD Italian Scientific Committee,
contribuendo attivamente alla promozione della ricerca e della formazione nel campo della
Medicina delle Dipendenze.

Marco Maiello ¢ psichiatra, specialista dell'Universita di Pisa, dove svolge anche attivita
di docenza come docente esterno. Ha conseguito il Master di II livello in Medicina delle
Dipendenze presso UniCamillus, Roma, e opera come medico specialista ambulatoriale presso
il Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSMDP) di Forli-Cesena.
E President’s Advisor del WADD Italian Scientific Committee e membro del comitato di
redazione della rivista Medicina delle Dipendenze - Italian Journal of Addictions.

Angelo Giovanni Icro Maremmani, psichiatra di scuola pisana e Professore Associato di
Psichiatria presso UniCamillus Roma, ¢ Dottore di Ricerca in Biochemistry and Molecular
Biology (Universita di Siena) e ha conseguito il Master di II livello in Dipendenze Farmaco-
Tossicologiche e Comportamentali (Universita di Pisa). E docente esterno all'Universita di
Pisa e alla Scuola di Psicoterapia PerFormat di Pisa. Libero professionista, ha lavorato come
Dirigente Medico presso 'UOC di Psichiatria del’AUSL Toscana Nord Ovest. E President
del WADD TItalian Scientific Committee, Presidente della Societa di Psichiatria Clinica
e Sperimentale di Pisa, membro del Direttivo SITD e dell’Editorial Board di diverse riviste
scientifiche internazionali.

LAvv. Ilena Maremmani ¢ penalista del Foro di Massa-Carrara. Svolge attivita professionale
nel campo del diritto penale sostanziale e processuale, con particolare attenzione ai temi della
responsabilita professionale, delle misure alternative alla detenzione e della tutela dei diritti nei
contesti di disagio e dipendenza.

Lorenzo Tumminello ¢ Data Scientist e specialista in Intelligenza Artificiale, con formazione
in psicologia e neuropsicologia. Attualmente lavora come Data Scientist presso Kode srl a Pisa,
occupandosi di visione computazionale, modelli predittivi e automazione. In precedenza ¢
stato Research Fellow presso I'Universita di Pisa, collaborando in progetti europei su imaging
medico e intelligenza artificiale applicata alla diagnosi oncologica. Ha conseguito un Master
in Big Data & Al per la societa all'Universita di Pisa e si occupa di ricerca e sviluppo in ambiti
applicativi interdisciplinari.

Matteo Pacini ¢ psichiatra, specialista dell'Universita di Pisa, dove svolge anche attivita di
docenza come docente esterno nel Master di II livello in Disturbi del Neurosviluppo. Esercita
la libera professione, occupandosi di psicopatologia delle dipendenze e disturbi dell'umore. E
. Direttore Scientifico della Societa di Psichiatria Clinica e Sperimentale di Pisa, Italian Chair del
Board of Directors di EUROPAD e membro dell’Editorial Board della rivista internazionale
Heroin Addiction and Related Clinical Problems, contribuendo attivamente alla diffusione
della ricerca clinica nel campo delle dipendenze.

Alessandro Pallucchini ¢ medico psichiatra, specialista dell'Universita di Pisa. Svolge attivita
come specialista ambulatoriale presso il Servizio per le Dipendenze della Zona Apuane
(Carrara), Azienda USL Toscana Nord Ovest, occupandosi del trattamento integrato dei
disturbi da uso di sostanze e delle comorbilita psichiatriche e del neurosviluppo. E membro del
Comitato Scientifico Nazionale della Societa Italiana Tossicodipendenze (SITD) e President’s
Advisor della Sezione italiana della World Association on Dual Disorders (WADD). E inoltre
membro della World Federation of ADHD e della Rete Italiana ADHD (RITA).
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Pier Paolo Pani ¢ psichiatra, specialista dell'Universita di Cagliari, con una lunga esperienza
clinica e gestionale nel campo delle dipendenze. E stato responsabile del Ser.T dell’ASL di
Cagliari, Direttore dei Servizi Socio-Sanitari della Regione Sardegna e dellASL di Cagliari,
nonché Direttore dellArea Socio-Sanitaria di Olbia, Lanusei e Sassari. E Italian Chair di
EUROPAD e Past President della Societa Italiana Tossicodipendenze (SITD). Dirige la rivista
Medicina delle Dipendenze - Italian Journal of Addictions ed & Associate Editor di Heroin
Addiction and Related Clinical Problems, contribuendo alla ricerca e alla divulgazione
scientifica internazionale.

Giuseppe Quaranta ¢ psichiatra, specialista dell’'Universita di Pisa, e libero professionista. La
sua attivita clinica si ispira alla tradizione della scuola pisana, che pone al centro la dimensione
biologica e psicofarmacologica dei disturbi mentali, in una visione integrata e rigorosamente
clinica della psichiatria. E autore del romanzo La sindrome di Reebenson (Blu Atlantide, 2023),
finalista al Premio Calvino, in cui affronta con sensibilita narrativa e profondita analitica il
tema dell'identita smarrita, fondendo conoscenza scientifica e introspezione umana in unopera
di forte spessore psicologico.
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